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Bakim Parasi

bakima muhtac bir insanin kendi kisisel ihtiyaclarina
uygun, kendi hayatini tayin edebilmesine katkida bu-
lunulmasi amaciyla verilir. Ancak bakim parasi bakim
gerektiren bir durumda olusan tim maliyetleri karsila-
maz; bu yalnizca sabit bir 6deme destegidir.

Bakima muhtac bir kisinin bakim parasi alma hak-

ki vardir. Bu hak yastan bagimsizdir. Cocuklar da
dogumlarindan itibaren bu hakka sahiplerdir. Bakim
ve hizmet, 6nce hasta yakini olarak ve kisinin kendi-
sini olarak hepimizi ilgilendirir. Bakimi Gstlenen hasta
yakinlarinin ve profesyonel bakim yapanlarin blyuk bir
kismini kadinlar olusturmaktadir.

FEMAIL, bu brostr ile danismanlik esnasinda sik soru-
lan sorulari ele almaktadir.

e Bakim icin kosullar

¢ Avusturyali olmayan kadinlar icin sartlar

e Basvuru

e Bakim finansmaninin saglanmasina dair bilgiler

e Bakim ihtiyacinin degerlendirilmesi

* inceleme

e Bakim parasinin artiriimasi icin basvuru

e Bakim parasinin yuksekligi

¢ Yurt disinda daha uzun kalma veya memlekete
geri donds

e Destekler

¢ Bakim yapan hasta yakinlari iin bilgiler
¢ Evde bakima dair dnemli iletisim adresleri ve bilgiler



Bakim parasi icin kosullar

Bakim parasina asagidaki durumlarda basvurulabilir:

¢ bakim ihtiyaci en az alti ay siireyle (tahminen)
her glin veya haftada birkag¢ gln igin duyuluyorsa.

¢ ayda 65 saatten fazla bakima ihtiyac duyuluyorsa.

 ikamet Avusturya'da ise. (Bakim parasi AEA
bolgesinde ve isvicre'de de belirli kosullar altinda
verilebilir.)

Her ay icin saat olarak bakim ihtiyaci

65 saatten fazla

95 saatten fazla

120 saatten fazla

160 saatten fazla

180 saatten fazla, eger
- olagan disi bir bakim gereksinimi mevcutsa

180 saatten fazla, eger

- zamansal agidan koordine edilemeyen bakim
onlemleri gerekliyse ve bunlarin diizenli olarak giin
icinde veya gece yapilmasi gerekiyorsa

- veya bakimi yapilan kisinin kendisine veya
baskasina zarar verme olasiligi nedeniyle giin
icinde veya gece bakim yapan bir kisinin
bulundurmasi gerekliyse

180 saatten fazla, eger
- eller ve ayaklarin islevselligi mimkun degilse
- dikkate alinacak esit bir durum varsa




Bakim parasi bakim ihtiyacinin boyutuna gére yilda on
iki defa sabit rakamlarla 7 kademede &denir.

Bakim parasindan gelir vergisi ve saglik veya emeklilik
sigortasi primi kesilmez.

Bakim Euro olarak bakim
kademeleri tutar aylik (net)

1 157,30 Euro

2 290,00 Euro

3 451,80 Euro

4 677,60 Euro

5 920,30 Euro

6 1.285,20 Euro

7 1.688,90 Euro
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Avusturyall OLMAYAN kadinlar
icin sartlar

Avusturya vatandasl olmak, bakim parasina hak kazan-
mak icin bir kosul degildir. Bakim parasi, Avusturyali
OLMAYAN kadinlarin da hakkidir,

- eger bir Avusturya emeklilik kasasindan veya
sigortasindan emeklilik veya tam emeklilik
aliniyorsa

- veya boyle bir "temel Ucret" alinmiyorsa, ancak
yurt icinde normal ve yasal bir ikamet etme
durumu varsa.

ilk secenegin kendisi temel ticrete bagliyken, ikinci
secenekte asagidaki durum ayirt edilir: AB ve AEA va-
tandaslari kadinlar ve isvicre vatandasi kadinlar.

Emekliligi olmayan veya baska bir temel Ucret al-
mayan baska AB Ulkesi vatandaslari veya bir AEA
sézlesmeli tye vatandaglari ve isvicre vatandaslari da
ayni Avusturyali kadinlarla esit haklara sahiptir. Ancak
AB hukukuna dayall bu esitlik, Avusturya'da ilk G¢

ay ikamet etme esnasinda calismayan kisiler ve aile
Gyeleri icin gecerli degildir. Avusturya'da daha uzun
yapilan ikametlerde AB ve AEA ve isvicre vatandaglari
gecimlerini nasil sagladiklarina dair bir kanit getirmek
zorundadrlar.



Uctinca tlke vatandaslari

Uclinci tilke vatandaslarinin yurt icinde yasalara
uygun ikamet etmeleri icin hayatlarinin idamesinin
saglanmasi acisindan yeterli gecim kaynaklarinin kanit-
lanmasi énkosul teskil eder. Yalnizca boyle bir kanit
oldugunda, Tiirkiye'den, Cezayir'den, Fas'tan ve
Tunus'tan gelen ve calisan (veya calismis olan) kisilerin
ve aile bireylerinin bakim parasi alma hakki bulunmak-
tadir.

Diger kisilerin bakim parasi alma haklarinin dogmasi
icin Avusturya'da multeci 6zelliklerinden dolayi
siginma hakkinin taninmasi veya asagidaki gecerli
oturma izinlerinden birinin olmasi kosulu vardir:
AB Mavi kart, AT Surekli oturma izni, Aile Gyelerinin
strekli oturma izni, Madde 47 paragraf 2 ikamet ve
Oturma izni yasasl uyarinca aile bireyleri, veya
Kirmizi-Beyaz-Kirmizi Karti

Diger bir esitlik artik (mahkeme karari uyarinca) ikincil
korunma hakkina sahip olanlar icin de mevcuttur.



Basvuru

Bakim parasi icin sorumlu Emeklilik Sigortasi
Kurumuna basvurulmalidir.

Bagvuru ayrica baska bir sigorta kurumunda, bir
mahkemede veya bir belediye mudurlugunde yapildi-
ginda da gecerlidir. Bu madarlukler bagvuruyu sorumlu
merkeze iletmekle yakimltdarler, bu da dogal olarak
gecikmelere neden olmaktadir. Bakim parasi hakki,
basvuruyu takip eden ayin birinde dogar.

Bakima muhtac kisinin disinda ayrica asagidaki kisilerin

de basvuru yapma hakki bulunmaktadir:

* Yasal vekiller (6rnegin ebeveynler)

e Yardima vekiller*, bu durumun temin edilmesiyle
gorevlendirilmisler ise

¢ Ajle Uyeleri veya ev halki Gyeleri

Mevcut saglik durumu hakkinda asagidaki tibbi rapor-
lari veya teshisleri eklemek iyi olacaktir.

* 1 Temmuz 2018 itibari ile yeni hukuki yetiskin yasasi
yararltge girecektir: "Yardimai vekilligin® yerini " Yetiskin
vekilli alacaktir.



Bakim finansmaninin saglanmasi
hakkinda bilgiler

Hastanede yatili kalma

Bakim parasi, bir hastaneye yatisin 2. giiniinden sonra
dondurulur. Hastaneden cikis yapildigi andan itibaren
tekrar 6denmeye baslanir. Bazi durumlarda bakim
parasinin dondurulmasi durumu ortadan kaldirilir

Huzur evi

Huzur evinde kalanlara da bakim parasi verilir. Bir
huzur evinde kalan kisi gerektiginde verilen hizmeti
bakim parasinin da katkisiyla ¢demek zorundadir. Eger
huzur evi maliyetlerini sosyal yardim karsiliyorsa, bakim
parasi hakkinin %80'ini sosyal yardim kurumu alir, ba-
kima muhtac olan kisi aylik 45,20 Euro kadar sabit bir
harclik alir (her bir ay icin bakim kademesi 3'te bakim
parasinin %10'u.

Bildirim zorunlulugu

Bakim parasini alanlar genel olarak bakim parasiyla il-

gili her bir degisikligi bildirmek zorundadirlar, 6rnegin:

- Hastanede, rehabilitasyon veya kur merkezinde
yatili kalma

- Huzur evine alinma

- Ana ikametgahin baska yere alinmasi

- isim degisiklikleri

- Saghgin duzelmesi

- Daha uzun yurt disi ikametleri

- Memlekete geri ddbnme

- Bakima muhtac kisinin vefat etmesi



Saglik durumunun kétiillesmesi

Saghk durumunun ciddi boyutta kétllesmesi duru-
munda daha yiksek bakim parasi talep etmek mim-
kdndur. Basvuruya guncel tibbi bulgular veya hastane
raporlari eklenmelidir.

Karar ve dava etme

Bakima muhtac bir kisi bakim parasina basvurur,

bu basvuru da karar mercii tarafindan reddedilirse,
basvuruyu yapan bu karari hukuki yoldan inceletebilir.
Aynisi kendisini haksiz yere daha dustk siniflandiriimis
gorduginde gecerlidir. Bildiri teslim edildikten sonra 3
ay icinde suraya itiraz edilmelidir: Arbeits- und Sozial-
gericht Feldkirch, SchillerstraBe 1, T 05522 302-0.

Mahkemede dava acma slrecinde érnegin isgi odasin-
dan veya www jusb.at Uzerinden destek alinabilir.



78N

U

Bakim ihtiyacinin degerlendirilmesi

Siniflandirilma durumuna tibbi rapor ile karar verilir.
Bakima muhtac kisi tibbi bir muayeneye cagirilir veya
egder bu kisinin seyahat etme durumu yoksa, evine bir
doktor goénderilir. Gerekli olursa, baska uzmanlar da
dahil edilir.

Guvenilir kisiler

Bakima muhtac kisinin sahsi istegi dogrultusunda
guvendigi bir kisi bulunabilir ve bakim durumuna dair
bilgiler verebilir. Bu, yasal vekiller ve yardimci vekiller
icin de gecerlidir*.

Kriterler

Bakim ihtiyacinin tespit edilmesinde bilir kisiler za-
mansal ortalama degerlerinden yola ¢ikarlar, bunlar
istisnai olarak asilabilir veya bunlarin altina dusulebilir.
incelemede hangi yardim ve bakim énlemlerinin artik
tek basina yapilamadidi ve baska bir kisiden yardim
alma durumunun ne derece gerekli oldugu tespit
edilmektedir.



Zorluk derecesi katkilari

Bakima muhtag cocuklarda ve genclerde, engelsiz
olan yasit cocuklarin ihtiyac disina ¢ikan bir bakim
ihtiyaci (bakim stresi) dikkate alinir (bunun icin 6zel
duzenlemeler ayri bir diizenlemede mevcuttur). Buna
karsin cok agir engelli cocuklar ve gengler icin belirli
kosullarda ayrica sabit zaman degerleri taninir:

e 7 yasina kadar 50 saat

e 7-15yas 75 saat

Artirilmig aile yardiminin alinmasi durumunda

bakim parasindan 60,00 € kesinti yapilir.

Agir ruhsal veya psikolojik engelli kisilere (6zellikle de-
mans hastalarina) belirli kosullarda ayda 25 saat zorluk
derecesi katkisi taninir.

Yardimai araclar

GUNlUk hayatin temel aktiviteleri yardimci araclar
kullanilarak tek basina halledilebiliyorsa, bakim ihtiyaci
taninmaz. Basit yardimci araglarda (ayakkabi cekecegi,
banyo oturadi veya kayar veya rolator gibi) bu araclarin
gercekten bulunup bulunmamasi énemli degildir. Ba-
kim ihtiyacinin tespitinde diger yardimci araclar (bakim
yatagi veya merdiven asansori), eger kullaniimalari
mantikliysa ve (en azindan agirlikl olarak) bir kamu
kurumu tarafindan, érnegdin bir emeklilik sigortasi
kurumu tarafindan finanse ediliyorsa, dikkate alinr.



Asgari siniflandirma
Tipik, ayni tirden bir bakim ihtiyaci gerektiren belirli
bir engel durumunda asgari siniflandirma yapilir.

o leri seviye gérme engelliler 3. sinif

e Gorme engelli insanlar 4. sinif

e GOrme ve isitme engelli insanlar 5. sinif

e Tekerlekli sandalye kullananlar
(ayrica bir sinirlandirmaya gore) 3. - 5. sinif
arasl

Ayrica bir saglik sikayeti nedeniyle daha fazla bakim
ihtiyaci durumu s6z konusuysa, durum buna goére dik-
kate alinir ve gerekirse daha yiksek bir bakim seviyesi
taninir.



Yurt disinda daha uzun bir slre
kalinmasi veya vatana geri donus
yapiimasi

Kisa sireli yurt disi ikametleri bakim parasi hakki-
nietkilemez. Uygulamada iki aya kadar yurt disinda
kalma durumlari (her bir takvim yili) bir problem olus-
turmamaktadir, minferit durumlarda yurt disinda
daha uzun kalma durumlari tolere edilir.

Yurt disinda daha uzun veya strekli kalma durumlarin-
da hak sahibi kisinin nerede kaldigi 6nemlidir. Yani bu-
rada Ulke vatandashdi degil, yurt disindaki ikametin
yeri 6nemlidir.

Bir AB veya AEA Ulkesinde veya
Isvicre'de daha uzun ikamet etme
durumlarinda

Bakim parasi, AB yasas! uyarinca hastalik durumunda
yapilan bir destek sayllmakta ve hak sahibi olan kisi
baska bir AB ve AEA (ilkesinde veya Isvicre'de bulunu-
yorsa (strekli olsa bile) bu nedenle de 6denmek zo-
rundadir. Bu Ulkelere oranla bir G¢linct tlke vatandasi
ornegin emekliligiyle ve Avusturya'dan aldigi bakim
parasiyla isvicre'ye gécse dahi bir ihrag zorunlulugu
vardir.

Ancak ilgili kisi bu tlkelerden birinden bakim icin esya
destegi aliyorsa, edinilen hakta kesinti yapilabilir.



Bir Gclincl tlkede
daha uzun ikamet etme

Uclinci tilkelerde — emeklilik haklarinda oldugundan
kismen farkli olarak — bakim parasinin ihraci temelde
ongorilmemistir.

Destekler

Televizyon ve radyo vergisi
Asagidaki net gelir sinirlari asilmadidi strece, bakim
parasi alanlar bu Gcretlerden muaf tutulabilirler:

Gelir referans degerleri soyledir:

¢ vyalniz yasayanlar icin 996,62 €

o evliciftlericin 1.494,27 €

¢ her bir ihtiyac karsilanmayan cocuk icin 153,78 €

Telefon

Miinferit hizmet saglayicilar bakim parasi alanlarin
telefon Ucretlerine indirim yaparlar. Hizmet saglayici-
nizdan disuk tarife olanagi konusunda bilgi alin.
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Recete Ucreti

Net geliri asagidaki referans degerlerini asmayan kisiler
recete Ucretlerinden muaf tutulurlar:

e vyalniz yasayanlar icin 889,84 €

e evlj ciftlericin 1.334,17 €

e her bir ihtiyac karsilanmayan ¢ocuk icin 137,30 €

Daha fazla ilag gereksinimde asagidaki referans deger-
leri gecerlidir:

e vyalniz yasayanlar icin 1.023,32 €

e evlj ciftler icin 1.534,30 €

e her bir ihtiyac karsilanmayan ¢ocuk icin 137,30 €

Recete Ucretinden muaf tutulan kisi, ayni zamanda
e-Card Ucretinden de muaf tutulur.

Sigortali kisinin sifa destekleri (gozlUkler, ortopedi
destekleri, tutma yardimcilar,...) ve yardimci araclar
icin maliyet payi alis fiyatinin genelde % 10'u kadardir
(GSVG!' ve BSVG? %20), ancak her bir

o Sifa destegiicin 30,20 €

e GoOrme destegi icin 90,60 €

Recete Ucretinden muaf tutulan kisiler katki pay!
o6demezler. Belirli yardimcr araglar sigorta kurumlarinin
kendilerine ait yardimcr arag depolarindan Ucretsiz
olarak 6dung verilir.

" Ticari sosyal sigorta yasasi uyarinca zorunlu sigorta
2 Ziraatgl sosyal sigorta yasasi uyarinca zorunlu sigorta



Bakim yapan
hasta yakinlari icin bilgiler

Emeklilik sigortasi

Yakin bir aile bireyine bakmak veya desteklemek igin
zorunlu sigortadan ¢ikmis olan kisiler, avantajli sartlar
altinda bagimsiz olarak emeklilik sigortasi yaptirarak
sigortall olabilirler ve bdylece emeklilik sigortasi stre-
lerini elde edebilirler. Bu esnada (¢ secenek arasinda
secim yapilabilir:

e tam sigorta suresinin ardina eklenen avantajli
sigorta

® mevcut bir zorunlu sigortanin yani sira da uygula-
nabilen kisisel sigorta, (bu her iki durumda bakimi
yapilan kisinin yakin aile bireyi en az 3. sinif bakim
parasi aliyorsa, federal hikimet emeklilik sigorta
primlerini Ustlenir).

¢ engelli bir cocugun bakim sureleri icin avantajh
kisisel sigorta (burada federal hukimet primleri
Ustlenir).

Bunun disinda bakim sureleri belirli durumlarda issizlik
sigortasinda gecerlidir.



Mali yardimlar

Bakim yapan hasta yakinlarinin bakim yapamadiklari
streler icin (hastalik, tatil veya baska ¢nemli durumlarda)
engelli insanlara verilen destek fonlarindan mali yardim
alma olanagr bulunmaktadir. Bunun igin bakim yapan
hasta yakinlarinin en az bir yil kadar 3. sinif bakim
parasi hakkina sahip bakima muhtag bir kisiyi veya
hastaligi kanitlanmis bir demans hastasini veya 1. sinif
bakim parasi hakkina sahip resit olmayan bir kisiye yo-
gun sekilde bakmis olmasi gerekir. Evde bakim yasasi
uyarinca bir 7/24 bakim durumu mevcutsa, bakima
muhtac kisiler veya yakinlari mali yardimlar alirlar.
Bunun icin digerlerinin yani sira 3. sinif bakim parasi-
nin alinmasi kosulu bulunmaktadir. Mali yardima dair
basvuru Sosyal Bakanlik Servisine yapilmalidir (Sozial-
ministeriumservice).

Agirlikli olarak evde bakimiyapilan 5., 6. veya 7. sinif
bakim parasi alanlar, devletin bakim parasina katki
yapmasi icin basvuruda bulunabilirler. Katki miktari
ayda 200 €'dur ve yilda on iki defa 6denir. Basvurular
ve diger bilgiler ilgili bolge yénetim kurumundadir
(Bezirkshauptmannschaft).

Bakim arasi ve yari zamanli bakim

Bakim yapan kisiler isverenleriyle bakim arasi veya

yarli zamanli bakim anlasmasi yapabilir veya bakim
arasindan yararlanmak igin issizlik parasi veya issizlik
yardimi almayi iptal edebilirler. Anlasilan maksimum

3 aylik slre icinde bakim yapan kisilere bakim arasi
veya yari zamanl bakim igin bakim arasi ddenegi hakki
dogar. Yari zamanli bakimin Ustlenilmesi durumunda
bakim arasi 6denegi katki payr saglanarak (is saatleri-
nin dustrdlme derecesine bagli olarak) verilir. Bakim
aras! ¢deneginin verilmesi icin basvuru Sosyal Bakanlik
Servisi'ne (Sozialministeriumservice) yapilmalidir.
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Aile bakim arasi

Bakima muhtag olan kisi, yatili bir bakim olmadigi
sUrece bakim parasini aile bakim arasindan yararlanan
kisinin almasi icin basvuruda bulunabilir (tam ara). Ba-
kim parasinin verilmesine veya bakim parasinin yiksel-
tilmesine dair stire¢ henliz tamamlanmadiysa, bakima
muhtac kisinin basvurusu Gzerine aile bakim arasindan
yararlanan kisiye bir 6n ¢denek 6denebilir.

Bakim yapan kisiler icin danismanlik hizmeti
Calisma, Sosyal ve Tuketiciyi Koruma Federal Bakanhg
(Bundesministerium fur Arbeit, Soziales und Konsu-
mentenschutz, T 0800 201611) Avusturya genelinde,
bakima muhtag insanlar, yakinlari ve bakimda prob-
lemlerle karsi karsiya kalan herkes igin Ucretsiz ve 6zel
danismanlik hizmeti sunmaktadir. Danismanlik hizmeti
oncelikle asagidaki bilgileri kapsamaktadir:
e Bakim parasi (sosyal hak konulari)
e Bakim yapan hasta yakinlari icin avantajli emeklilik
sigortasi
¢ Kendi evinde bakim olanaklari
e Kisa sUreli bakim, devam eden yatili bakim,
tatilde bakim
e Mali yardim ve destekler
¢ Aile bakim arasi, bakim arasi ve yari zamanli bakim



llave bilgiler

Bezirkshauptmannschaften Vorarlberg
BH Bregenz

6900 Bregenz, BahnhofstraBe 41

T 05574 4951-52414
bhbregenz@vorarlberg.at

BH Dornbirn

6850 Dornbirn, KlaudiastralBe 2
T 05572 308-53413
bhdornbirn@vorarlberg.at

BH Feldkirch

6800 Feldkirch, Schlossgraben 1
T 05522 3591-54 414
bhfeldkirch@vorarlberg.at

BH Bludenz

6700 Bludenz, Schloss-Gayenhofplatz 2
T 05552 6136-51412
bhbludenz@vorarlberg.at




Pensionsversicherungsanstalt
6850 Dornbirn, Zollgasse 6
T050303
pva-lsv@pensionsversicherung.at

Sozialministeriumservice —

Landesstelle Vorarlberg

6900 Bregenz, Rheinstrae 32/3

T 05574 6838
post.vorarlberg@sozialministeriumservice.at

Arbeiterkammer Feldkirch, Sozialrecht
6800 Feldkirch, Widnau 2-4

T 050 258 2200
sozialrecht@ak-vorarlberg.at

Landesgericht Feldkirch,
Arbeits- und Sozialgericht
6800 Feldkirch, SchillerstraBe 1
T 05522 302-0

Landesvolksanwalt Vorarlberg
6900 Bregenz, LandwehrstraBe 1
T 05574 47 027
buero@landesvolksanwaeltin.at




Evde bakima dair 6nemli iletisim
adresleri ve bilgiler

Siparis adresleri

Wegbegleiter zur Pflege daheim
Amt der Vorarlberger Landesregierung
T 05574 511 24129

Finanzielle Entlastungs- und
Unterstitzungsangebote

Amt der Vorarlberger Landesregierung
T 05574 511 24129

Zeitschrift ,daSein” zur Pflege daheim
connexia — Gesellschaft fir Gesundheit und Pflege
gem. GmbH

T 05574 48787 0

Gruppen fur betreuende und pflegende
Angehorige

Bildungshaus Batschuns

T 05522 44290 23




Informationen rund um die

24-Stunden-Betreuung zu Hause
Amt der Vorarlberger Landesregierung
T 05574 511 24129

Pflegende Angehorige Versicherung,
Familienhospizkarenz und -teilzeit, Pflegekarenz
und Pflegeteilzeit

Arbeiterkammer Vorarlberg

T 0502 580

Wie finanziere ich einen Heimpflegeplatz?
FEMAIL Fraueninformationszentrum Vorarlberg
05522 31002




www.femail.at

FEMAIL
Fraueninformationszentrum
Vorarlberg

Marktgasse 6

A-6800 Feldkirch
info@femail.at

T +435522 31002
M +43 699 127 35 259
M +43 664 35 60 603 Turkge

Calisma saatleri:
Pzt — Per saat 9.00 —12.00 arasi
Car saat 14.00 -17.00 arasi

FEMAIL AuBenstelle Lustenau
NeudorfstraBe 7

Kindergarten (Cocuk yuvasi)
Rheindorf'ta

Calisma saatleri:
Pe saat 8.00 — 13.00 arasl

Calisma saatleri disinda Danismanlik
randevularini 6nceden aliniz.
ihtiyaciniz oldugunda ve énceden
bildirmeniz durumunda sizin icin

bir terciman tahsis edilecektir.



